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【 高血糖時 】 

血糖測定時に血糖値が高値を示した場合、ヒューマリン R（以下、HR）を決め

られた量投与すること 

※欠食時・食事量低下時は BS201 以上から適用する 

 

＜ 体重：50kg 未満 ＞ 

血糖値：150～200 → HR：1単位 

血糖値：201～250 → HR：2単位 

血糖値：251～300 → HR：3単位 

血糖値：301～350 → HR：4単位 

血糖値：351～400 → HR：5単位 

血糖値：401 以上  → HR：6単位 

 

＜ 体重：50kg 以上 ＞ 

血糖値：150～200 → HR：2単位 

血糖値：201～250 → HR：3単位 

血糖値：251～300 → HR：4単位 

血糖値：301～350 → HR：5単位 

血糖値：351～400 → HR：6単位 

血糖値：401 以上  → HR：7単位 

 

＜ 手術日を含め 3日間 ＞ 

血糖値：150～200 → HR：3単位 

血糖値：201～250 → HR：4単位 

血糖値：251～300 → HR：5単位 

血糖値：301～350 → HR：6単位 

血糖値：351～400 → HR：7単位 



血糖値：401 以上  → HR：8単位 

【 低血糖時 】 

血糖測定時に血糖値：70以下を示した場合、患者の状態に即した対応をする

こと 

 

⚫ 内服可能で意識障害等の低血糖症状なし 

→ ブドウ糖 10ｇ内服、1時間後再度測定 

※1時間後も血糖値：70以下が続く場合は以下の内服困難時の対応を実施 

 

 

◆ 内服困難、もしくは意識障害等の低血糖症状がある 

→ 大塚糖液 50%（20mL）を 2A（40ml）静注し、1 時間後再度測定 


