
【 　　　左白内障の手術　　　　】を受けられる患者様へ

患者様氏名 様

経過 入院日 手術前 手術後 手術後１日目（退院前日） 退院
月　日 / / /

精神的・身体的に問題なく手術に臨むことができる 手術後の痛みがなく、安定した生活が送れる 痛みがなく、日常生活に戻れる

入院生活に適応できる 点眼が自分で、またはご家族の協力を得て確実に行える

朝の診察前に、眼圧測定を行います

午後、外来で検査を行います 　

　　　　　　右腕に点滴をしながら 手術後、お部屋に戻って点滴を

　　　　　　　車椅子で手術室へ はずします

　　　　　現在飲まれている 　　　　　　夕より抗生剤

　　　　　お薬を確認させて 　　　　　　の内服を 抗生剤の薬は飲みきり終了です

　　　　　ください 　　　　　　開始します 夕食後、抗生剤の薬を飲んでください

朝7時・昼11時・夕4時 　手術の約2時間前から 　手術した眼は翌朝までは眼帯を 眼帯をはずし、7時から目薬が再開

眠前8時に目薬があります 　看護師が目薬に伺います したままで目薬も中止です となります。夜間のみ眼帯をします

　　　　　　自由に歩かれて 　　　　　　　　昼食後からは 　　　　　　　自由に歩かれて 退院後の日常生活について

　　　　　　　大丈夫です 　　　　　　　　お部屋で 　　　　　　　　大丈夫です お話します

　　　　　　　 お過ごし下さい

食事は通常どおり

お召し上がりください

　入浴は  入浴はできません

　できません  タオルを配ります

排泄 トイレ歩行可能です トイレ歩行可能です トイレ歩行可能です トイレ歩行可能です 退院時、会計は自動精算機か

  毎朝　8：30より診察が ④番窓口でお支払い

　あります ください

注意：現時点で考えられる予定であり、今後検査・治療を進めていくにしたがって変わることがあります。 パスコード：１０－００１－０4

        

清潔

説明

徳山中央病院　眼科　2013年2月改訂

/

目標

検査

注射・点滴

内服薬

処置

安静度

夕方、入院費の概算額をお知らせし
ます。
（お支払いは、退院時になります）

食事

入院中、看護師が内服確認を す
るので、薬の袋を床頭台の上に置
いておいてください

手術した眼は、触らないよ
うにしてください

外来看護師がお部屋にお
迎えに参ります。お部屋
でお待ちください

手術後は、洗顔すること
が出来ないため、顔を拭く
タオルをお配りします


