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１ 日目  朝食    絶食 

   昼食   病院本館 11 階『スカイレストラン徳中』（ 午前中の検査終了後 11:00～15：00 ） 

ヘルシーランチ（ドリンクバー付） 

（ 栄養・カロリーバランスを考えたメニューとなっています ） 

   夕食   宿泊ホテル（ ホテルサンルート 本館１階『鼓海』 ） 

 ２日目  朝食   絶食（ １日目の 21 時以降は絶食  ただし水のみ飲水可 ） 

   昼食   病院本館 11 階『スカイレストラン徳中』（ 宿泊ドック終了後 11:00 ～15：00 ） 

    ランチセット（ドリンクバー付） 

※ 病院本館 11 階『スカイレストラン徳中』をご利用の際は、 

     １日目の受付時にお渡しする食券が必要です。 

  

 

１日目の受付時、宿泊ホテルへの移動方法を確認いたします。 

● 自家用車ご利用の方  １  日目  夕 …  １日目の検査が全て終了後、 

    各自でホテルに移動しチェックインしてください 

 2  日目  朝 …  各自でご来院ください 

● タクシーご利用の方      １  日目  夕 … 午前中の検査終了後の会計時に、 

      ホテルまでのタクシーチケットをお渡しします 

  2 日目  朝 …   乗合いでご来院ください（ タクシーチケット不要で無料 ） 

       集合場所･･･ホテル 1Ｆロビー 出発時刻･･･8:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     (  17:15  ～  翌朝 7:30  )      

徳山中央病院救急外来で対応いたします。下記へ連絡し、当院の宿泊人間ドック中で 

【ホテルサンルート徳山 】に宿泊していること、症状を伝えて、看護師にご相談ください。 
                         連絡先：徳山中央病院 救急外来  ０８３４－２８－４４１１ 

 

 

全館禁煙となっております。ご協力お願いいたします。 

【 ホテルサンルート徳山 】 

同封のパンフレットをご参照ください 

☆ チェックイン  … 15:00 ～ 

☆ チェックアウト … ～ 11:00 

☆ 夕食 本館１階『鼓海』 

     17:00 ～ 20:30  
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詳細は、直接ホテルにお問い合わせください。 
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